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ITUD OCUPACIONAL

! Norrbre de la Empresa Direccitn

| PARTICULAR

S —

| INFORMAGION DEL ASPIRANTE O TRABAJADOR

SUBRED CENTRO ORIENTE !

Fecha de Reaizacion 2171394
Hora  Ingreso 1102 Sawsa vz 27

{ ENFERMERA JEFE
'SE REALIZO EXAMEN DE:  INGRESO,

EXAMENES PRACTICADOS.  EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL.

CONCEPTO OCUPACIONAL: LABORALMENTE APTO,

DESCRIPCION DE RESULTADOS: .
2921 ,

{ Nombres y Apellidos Documento de Identidad TEM,Q P
| NINA PAGLA GSORIO CRUZ 1010185561 7

- B e

EXAMENES PARACLINICOS REALIZADOS:
VO = 23,34 NORMAL PCC=2 7

CONCLUSION OCUPACIONAL _
UL ACULRUG AL EXANEN MEDICO REALIZADO A LA SRA NINA PAOLA OSORIO CRUZ, SE CONSIDERA. (C}

LABOR A ULSEMPELRAR

- SN LVIDENCIA LE PATOLOGIA DE ORIGC!N LABGRAL A LA FECHA, Y/O DE ENFERMEDAD COMUN QUE SE PUEDA AGRAVAR C7N LIERCICIO BE LA

RECOMENDACIONES MEDICAS

P PRACTICAR Y CONGERVAR AUTCCUCADOS Y ESTILOS GE VIDA SALUDABLES.

7. H" ALIZAR T ROICID REGULAR Y CONTROLADO, 3 VECES A LA SEMANA EN SESIONES DE MEDIA HORA/DIA, ACOROE CON SU ESTADG FISICO ¥
CONIMCION UF SALUD

3. CONTROL MEDICO INTEGRAL EN PROGRAMAS DE PROMOCION Y PREVENGlON EN SUEPS.
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RECOMENDACIONES OCUPACIONALES

LEGALES:

¢ CUNDGCER Y CUMPLIR PROGIAMAS SISCMA DE LA EMPRESA.

ERGONGMICAS

U.’J"‘!{\t”'ﬁxs ACTIVAS PERICDICAS EN 8U PUESTO DE TRABAJO SEGUN EL PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA ESTAS _C. ° SO LA
VISUALES:

T+ INGRESAIR AL PVE RILSGO VISUAL + VALCRACION OPTOMETRICA EN UN A%D

2 - USEH DL CORRECCION GPTICA PLRMANENTE EN JORNADA LABORAL PARA EVITAR LA ASTENCPIA{ CANSANCIO VISUAL) QUE EVENTUALMENTE
FULDL GENERAIR ACCIDINTALIGAD Y EAJO RENDIMIENTO LABORAL
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COSERVACIONES FINALES
1. SFE RECOMICHDA REALIZAR EXAMEN CCUPACIONAL ANUAL
REMIZIGON WO REQUIERE
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Pagna No 1 Este documento continua en (a siguwente pagina
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